
 

Bergen  horen  vanaf  nu  bij  elke  reis,  dat  heb  ik  mij  vorig  jaar  na  Nepal 
voorgenomen. Ik krijg de kans om zowaar de hoogste berg van Afrika, de 
Kilimanjaro te bedwingen. Niet langer nadenken dus, maar actie.  Eerst de 
noodzakelijke inentingen. In het Tropisch Instituut in Antwerpen wordt ik 
bijna 'platgespoten'. Inentingen tegen gele koorts, tyfus,  tetanos,  hepatitis A. 
Bovendien  krijg  ik  nog  pillen  tegen  malaria,  een  paardenmiddel  tegen 
eventuele diarree, speciale afweermiddelen tegen parasieten, zoals muskieten. 
Ik ben er klaar voor. Tanzania, hou je vast, ik kom eraan !

Beklimming van het dak van Afrika

De Kilimanjaro wordt met zijn 5895m terecht 'het dak van Afrika' genoemd. 
Hij is gelegen in het noorden van Tanzania, en eigenlijk is dit toeval. Om dit 
aan te tonen gaan we even terug in de tijd. In de 19de eeuw lag de Kilimanjaro 
nog  op  het  grondgebied  van  Kenia.  "Het  kan  verkeren",  zei  Bredero.  Als 
gevolg  van  de  koloniseringswedloop  in  de  19de  eeuw kwam Kenia  onder 
Engels  bewind.  Tanganyika  (  zo  heette  Tanzania  vroeger,  tot  het  in  1964 
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samen met Zanzibar verenigd werd onder de '  Republiek Tanzania')  kwam 
onder  Duits  bewind.  De Engelse  koningin Victoria  gaf  de  Kilimanjaro als 
geschenk aan haar kleinzoon, de Duitse Keizer. De keizer bezat van dan af 
ook  'zijn'  echte  tropische,  maar  toch  met  eeuwige  sneeuw bedekte,  berg. 
Koningin  Victoria  had  immers  zelf  ook  nog  een  exemplaar  in  Kenia,  de 
Mount Kenya.

Dit 'geschenk' is er nu wel de oorzaak van dat ik op 15 september 1990 land 
op het vliegveld van Dar Es Salaam, de hoofdstad van Tanzania, en niet op dat 
van Nairobi, de hoofdstad van Kenia. Na een ruwe binnenlandse vlucht met 
Air Tanzania bereik ik mijn uiteindelijke bestemming : Kilimanjaro Airport, 
Arusha, in het noorden van Tanzania.

Een beetje aardrijkskunde
Tanzania, dertig maal groter dan België, is gelegen onder de evenaar, in het 
oostelijke gedeelte van Afrika, langsheen de Indische Oceaan. De hoofdstad 
is  Dar  Es  Salaam.  Ten noorden wordt  Tanzania  begrensd door  Kenia,  ten 

westen door Oeganda, Ruanda, Burundi 
en Zaire , en ten zuiden door Zambia, 
Malawi en Mozambique. Drie eilanden 
behoren  tot  Tanzan ia ,  waar van 
Zanzibar  het  meest  gekende  is.  De 
tota le  opper vlakte  van  Tanzania 
bedraa gt  945000km2,  waar van 
100000km2  beschermde  parken  en 
reservaten zijn. De totale bevolking van 
Tanzania bedraagt ongeveer 24 miljoen 
zielen. De economie is gebaseerd op de 
export van katoen,  koffie,  tabak,  gerst 
en thee. Het toerisme wordt eveneens 
een belangrijke bron van inkomsten.

In Arusha maak ik kennis met de rest 
van  een  internationale  groep  die  de  , 

door 'Guerba Expeditions' georganiseerde, beklimming van het 
dak van Afrika zal pogen tot een goed einde te brengen. Internationaal is de 
groep  ongetwijfeld  :  6  Engelsen,  3  Canadezen,  1  Zwitser,  1  Amerikaan,  1 
Nieuw Zeelander, 1 Ier, 1 Waal en 1 Vlaming zorgen voor de bonte mengeling.

Eerste  stop  van  de  expeditie  is  het  Marangu Hotel.  Hier  worden dragers 
gerecruteerd , die een deel van de bagage en de voeding zullen dragen om ons, 
verwende westerlingen, het leven iets gemakkelijker te maken. De recrutering 
is een heel bont spektakel, vooral als er zowat tien maal zoveel kandidaten als 
nodig zijn blijken op af te komen. Geen nood, de bejaarde Duitse exploitante, 
eigenares van het hotel ,weet hier alles in goede banen te leiden. Gezag heeft 
ze wel, het krasse oudje, zoveel is zeker. Binnen enkele minuten is de klus 
geklaard  en  krijgt  ieder  van  ons  zijn  persoonlijke  drager  toegewezen.  De 
tenten worden opgeslagen in de tuinen van het Marangu Hotel, en we treffen 
hier de laatste voorbereidingen voor de beklimming.
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Maandag, eerste dag van de 
beklimming
Na een korte vrachtwagenrit over een 
steile  hobbelige  weg  komen  we 
omstreeks  het  middaguur  aan  de 
Marangu Gate ( 1860m hoog), ingang 
van het Mount Kilimanjaro National 
Park, basiskamp voor de beklimming. 
Het is warm, zeg maar bloedheet, de 
thermometer haalt zonder moeite de 
35grC.  We  bevinden  ons  niet  voor 
niets net ten zuiden van de evenaar. 
De  expeditie  krijgt  een  of ficieel 
karakter.  In  het  'booking  of fice' 

worden  de  nodige  gegevens  over  elke  klimmer 
bijgehouden : naam, nationaliteit, geboortedatum en paspoortnummer. Alles 
wordt  zorgvuldig  in  een  register  genoteerd.  Enkel  de  laatste  kolom blijft 
oningevuld. Later zal ik merken wat met deze kolom gebeurt. Wanneer je niet 
officieel geregistreerd bent kom je het Kilimanjaro National Park niet binnen. 
De  prijs  van  een  klimvergunning  is  bovendien,  zeker  naar  Tanzaniaanse 
normen, niet goedkoop.

Een  korte  inloopperiode,  of  moet  ik 
zeggen in’klim’periode, brengt ons weldra 
in het tropisch regenwoud aan de voet van 
de berg. Heerlijk koel en fris is het hier. 
De brandende zonnestralen worden door 
een  dicht  bladerdek  geneutraliseerd.  De 
klim zelf  is  in  het  begin  niet  zo  zwaar, 
eerder licht lopend. De enige hindernissen 
zijn enorme boomwortels die af en toe het 
pad versperren. De tocht wordt begeleid 
door het gezang van talrijke vogels, en af 
en toe krijgen we ook het gezelschap van 
nieuwsgierige  apen.  Manase,  onze  lokale 
gids, blijft een erg traag tempo aangeven. 

"Polle, polle" “langzaam, langzaam" herhaalt hij steeds opnieuw. Later 
zullen we hem hiervoor dankbaar zijn. Na een tocht van ongeveer vijf 

uur bereiken we Mandara Hut op 2700m hoogte,  prachtig  gelegen,  op de 
flank van de berg, midden een open plek in het dichte regenwoud. Mandara 
Hut  is  de  naam  van  de  centrale  grote  hut.  Deze  hut  is  omgeven  door 
verschillende, modern gebouwde hutten, die ingericht zijn als slaapvertrek. 
De  zonsondergang  is  geheimzinnig  mooi.  Met  de  zon  verdwijnt  ook  de 
warmte. Wollen kledij wordt bovengehaald en blijkt geen overbodige ballast 
meer  te  zijn.  Mandara  Hut  is  de  verzamelplaats.  Een  geroezemoes  in 
verschillende talen, vermengd met het Swahili van de lokale gidsen, zorgen er 
voor een gezellige sfeer. Kaart spelen krijgt zelfs een heel speciale charme bij 
het flauwe, gezellige licht van een ouderwetse olielamp. Van elektriciteit is 
hier nog lang geen sprake. Naarmate de avond vordert wordt het zelfs in de 
hut vrij koud, en de warmte van de slaapzak wordt reeds vroeg opgezocht.
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Marangu gate, start van de beklimming

Mandara hut



Dinsdag, de tweede dag

Vandaag trekken we door het laatste stuk regenwoud. Na ongeveer een uur 
klimmen  bereiken  we  de  rand  van  het  woud,  en  meteen  ligt  ook  de 
boomgrens achter en onder ons. Voor het eerst krijgen we Kibo te zien, de 
hoogste,  met  sneeuw bedekte  piek  van  de  Kilimanjaro.  Een  majestueuze 

aanblik.  De te volgen route kan met behulp 
van  een  verrekijker  nauwkeurig  gevolgd 
worden.  Volgens  sommigen  wordt  het  een 
onmogelijke  opdracht,  de  Amerikaan  vindt 
het (natuurlijk) "a piece of cake", ikzelf wordt 
er alleen even stil van.

Het  landschap  verandert  nu  helemaal  van 
uitzicht.  Lage  struiken  en  verdord  gras 
vormen het decor. Anders dan het regenwoud, 
dat wel, maar daarom zeker niet minder mooi. 
Het pad wordt erg stoffig en ook beduidend 
steiler.  Onze  natuurlijke  bescherming  tegen 
de loden hitte is weggevallen. De zon brandt 

nu  ongenadig  blaren  op iedere  onbeschermde 
plaats  van  het  lichaam.  De  geur  van  de  beschaving 

( zonnebrandcremes factor 10 tot oneindig met andere woorden) vult de ijle 
lucht. Na zeven uur klimmen wordt Horombo Hut bereikt op 3700m hoogte. 
Weer  een  centrale  hut,  omgeven  door  kleinere slaapvertrekken.  Een 

kabbelend  bergriviertje  zorgt  voor  een 
schilderachtig geheel. Het dal beneden ons is 
onzichtbaar  geworden  onder  een  zilvergrijs 
wolkentapijt.  Bij  enkelen  zijn  de  eerste 
tekenen  van  hoogteziekte  merkbaar  :  lichte 
hoofdpijn, duizeligheid, misselijkheid, gebrek 
aan eetlust. Ik voel ook hoe de spanning in de 
groep  stijgt.  Horombo  Hut  is  immers  de 
plaats  waar  zowel  klimmers  als  dalers 
overnachten.  Hier  is  bijgevolg  ook  de 
ontmoetingsplaats van blijdschap en verdriet, 
euforie en ontgoocheling, voldoening bij hen 
die dalen, spanning bij hen die het moeilijkste 
stuk  van  de  klim  nog  voor  zich  hebben, 
zekerheid en onzekerheid, kortom, voer voor 

psychologen, die hier zonder enige twijfel voldoende 
stof  vinden  om  meerdere  lijvige  'zielenknijpers' 
boeken vol te pennen.

Woensdag, de derde dag.

Ik heb het  koud en voel  mij  moe na een slapeloze 
nacht  midden  rumoerige,  snurkende  Duitsers.  De 
eerste  zonnewarmte voelt  zalig  aan,  voorlopig  toch, 
want binnen een uur zal ze haar vernietigende werk 
verderzetten.  Ik  bedek  mijn  pijnlijk  verbrande 

schouders  met  een  extra  trui.  Een  gewoon  t-shirt  heeft  blijkbaar 
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Last water point.



gisteren onvoldoende bescherming geboden. 
Het landschap verandert  weer van uitzicht 
en  wordt  ruwer.  De  lage  struiken  zijn 
verdwenen.  Enkel  nog heidekruid en af  en 
toe  lobelia's  sieren  de  voor  de  rest  kale 
bergflank. Na enkele uren komen we aan een 
kleine  moerassige  poel.  Een  bord  met  de 
tekst  'last  water  point'  biedt  een  ietwat 
lugubere, westernachtige aanblik. Misschien 
komt het wel door het woeste landschap, of 
misschien  door  de  aanwezigheid  van  twee 
reusachtige  raven  die  bovenop  het  bord 
postgevat hebben. Deze vogels zijn de enige 
vorm  van  leven  die  op  deze  hoogte, 
ondertussen meer dan 4000m, lijkt voor te 

komen.  De  drinkbussen  worden  voor  het 
laatst gevuld. Boven dit punt : no more water ... het klinkt, en is 

ook,  onherroepelijk.

Na een vrij steile klim bereiken we het 'zadel' tussen de twee hoogste kraters 
van de Kilimanjaro, de Mawenzi en de Kibo. Hier is geen enkele vorm van 
leven meer,  enkel  nog zand en stenen.  Het lijkt  wel  een maanlandschap : 
doods, stil en verlaten. Een rookpluim, ver weg nog in de hoogte, verraadt de 

aanwezigheid  van  de  laatste  hut.  In  de 
namiddag  laten  de  vermoeidheid  en  de 
hoogteziekte  zich  sterker  voelen.  Vier 
mensen  van  de  groep  worden  ziek.  Hun 
kleur is grauw geworden. Enkel na een lange 
rustpauze  kunnen  ze  wankelend  de  tocht 
verderzetten.  Pas  na  een  laatste  pijnlijke 
klim  bereiken  we  Kibo  Hut  op  4700m 
hoogte.  In  de  hut  staren  we  mekaar 
verdwaasd aan. Het gebrek aan zuurstof en 
de  slechte  acclimatisatie  eisen  hun  tol. 
Bovendien is het koud in de hut, ijzig koud, 
geen  verwarming.  Het  is  niet  gezond  om 
hier lange tijd te verblijven. De vier worden 
nu  pas  echt  ziek.  Zij  zullen  de  top  niet 
halen, dat staat vast. Morgen moeten ze zo 

snel  mogelijk  afdalen.  Langer  op  deze  hoogte  blijven 
wordt voor hen te gevaarlijk. Na een licht avondmaal, vooral veel vocht onder 
de vorm van soep en thee, kruipt iedereen om zeven uur in de slaapzak. Ik 
doe zelfs geen moeite om mijn kleren uit te trekken. Manase raadt ons aan 
om  niet  te  slapen,  enkel  te  rusten.  Slapen  doet  immers  de  kans  op 
hoogteziekte toenemen. Slapen lukt trouwens toch niet op deze hoogte. Aan 
een onheilspellend hoog tempo voel ik mijn hart bonzen tot in mijn keel. Af 
en toe moet ik even rechtop gaan zitten om de schaarse zuurstof in mijn 
longen  te  pompen.  Ik  hoor  hoe  ook  de  anderen  last  hebben  met  de 
ademhaling. Ik steek mijn zaklamp aan en in de lichtstraal zie ik hoe mijn 
adem  een  witte  wolk  vormt  in  de  inmiddels  in  het  vertrek  gedrongen 
vrieskou. Ik kijk op mijn uurwerk : pas tien uur. Zelfs de wijzers lijken last te 
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Doodvermoeide klimmers in de Kibo Hut



hebben  van  de  hoogte,  zo  tergend  langzaam  schijnen  ze  zich  voort  te 
bewegen.

Donderdag, de vierde dag
Na  een  schijnbaar  eindeloze  avond  is  het  dan  toch 
eindelijk  één uur  's  nachts  geworden.  Tijd  voor  datgene 
waar  we  met  zijn  allen  zo  naar  hebben uitgekeken :  de 
poging om de top van de Kilimanjaro te bereiken. Een kop 
hete  thee  en  een  koekje  is  alles  wat  mijn  maag  kan 
verdragen op dit vroege uur. Klokslag 1.30u zet een kleine 
karavaan zich in beweging :  elf  klimmers en vijf  gidsen. 
Het is bitter koud, -10grC.. Ik voel een ijskoude wind door 
merg  en  been  snijden.  Deze  ijskoude  wind  doet  de 
gevoelstemperatuur lager dan -20grC. dalen. Nu begrijp ik 
waarom  voor  de  beklimming  de  kledij  extra  werd 
gecontroleerd door de gidsen. Ik mag er niet aan denken 
om hier op dit ogenblik zonder warme handschoenen te 
moeten starten. Het is een heldere nacht, met boven ons 
een  letterlijk  adembenemend  mooie  sterrenhemel. 
Voorzien van een hoofdlamp klimmen we zigzaggend langs 

de  steile  helling.  Bij  iedere  stap voel  ik  mijn  bergschoenen 
terugglijden in  de  kleine,  losse,  schuivende schilfersteentjes. 

Voor ons, hogerop de helling, zie ik de spookachtig dansende lichtjes van een 
andere groep, die een uur vroeger gestart is. Af en toe valt iemand af en wordt 
terug naar beneden vergezeld door een van de gidsen. Eén van de berggidsen 
moet zelf ook afdalen, last van hoogteziekte. Een bewijs dat zelfs getrainde 
mensen niet ontsnappen aan deze merkwaardige ziekte.

Na vier uur moeizaam klimmen bereiken 
we de Hans Meyer-grot,  genoemd naar 
de  Duitser  die  het  eerst  Kilimanjaro 
beklommen heeft. We zijn halfweg, het 
i s  nog  s teeds  donker.  Een  kor te 
rustpauze  is  meer  dan  welkom.  Een 
barstende  hoofdpijn  probeer  ik  te 
onderdrukken  met  een  aspirine.  Het 
lukt nauwelijks. Een leeg gevoel in mijn 
maag is het enige resultaat. Na een paar 
minuten  zet  de  kleiner  geworden 
karavaan zich opnieuw in beweging. Een 
uur later komt de zon langzaam op. Een 
prachtige zonsopgang, amper opgemerkt 

door de klimmers. Slechts enkelen getroosten zich de moeite 
hun fototoestel  boven te  halen om dit  moment te  vereeuwigen,  gevaarlijk 
leunend op de steile berghelling.

In het eerste zonlicht zie ik nu hoe ver de top nog verwijderd is. Het lijkt wel 
of er geen einde komt aan de helling. Om de lijdensweg nog erger te maken 
wordt op het einde nog een rotsmassief van een honderdtal meter geserveerd. 
Ik vraag mij af waaraan ik begonnen ben, of dit nog wel verantwoord is, dit is 
waanzin.  En  toch  zetten  we  door,  een  perfect  voorbeeld  hoe  de  wil  van 
iemand het kan winnen van een kompleet uitgeput lichaam.
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Om 09u00 bereiken de eersten Gillmans Point, de eerste top op 5685m. Een 
grandioos uitzicht in de met ijs bedekte krater is onze beloning. Eén voor één 
komen de  anderen  boven gestrompeld,  sommigen meer  dood dan  levend, 
volledig verdwaasd, versuft, ziek. Het lijken wel zombies. Eén van hen is op 
een  twintigtal  meter  onder  Gillmans  Point  neergevallen,  totaal  uitgeput. 
Samen  met  Manase  daal  ik  af,  en  we  helpen  hem  de  laatste  meters  te 
overbruggen. Niemand die zo dichtbij gekomen is mag dit prachtige uitzicht 
missen.

Eindelijk op het dak van Afrika !
Op Gillmans Point vraagt de gids wie zich nog 
goed genoeg voelt om door te klimmen naar 
de eigenlijke top, nog twee uren verder. Twee 
Canadezen, een Engelsman en ikzelf besluiten 
het  erop  te  wagen.  Voor  de  anderen  is  het 
bereiken  van  Gillmans  Point  het  einde.  Na 
een  korte  rustpauze  gaan  we  op  weg, 
aangemoedigd door de achterblijvers,  die  op 
hetzelfde ogenblik aan de afdaling beginnen. 
Gelukkig  i s  het  onder tussen  warmer  
geworden, en heeft de temperatuur bijna het 
vriespunt bereikt. Het pad daalt eerst even in 
de krater, om dan meteen weer steil door de 

verijsde sneeuwmassa omhoog te  klimmen.  Ik 
ben nu echt de uitputting nabij. Na een paar stappen ben ik telkens 

verplicht te rusten. Voorover gebogen tracht ik wat schaarse zuurstof naar 
binnen te zuigen. De anderen zijn er al niet veel beter aan toe. Twee van hen 
worden misselijk en moeten braken, maar kunnen na een tijdje toch verder. 
Om 11u30  bereik  ik,  samen  met  Manase,  de  top,  Uhuru  Peak  op  5895m 
hoogte, enkele minuten later gevolgd door de drie anderen. Doodvermoeid, 
duizelig, met barstende hoofdpijn, maar geloof het of niet, zielsgelukkig. Het 
geeft een fantastisch gevoel om op het ' dak van Afrika' te staan, omringd 
door  sneeuw,  gletsjers,  grillig  gevormde  ijswanden,  met  een  wondermooi 

uitzicht  in  de  krater.  Lang  blijven  we 
niet op de top. Het weer is ondertussen 
volledig  omgeslagen  en  dreigende 
wolken komen snel naderbij. We nemen 
vlug de traditionele foto's en beginnen 
aan  de  niet  ongevaarlijke  afdaling.  De 
vermoeidheid en de duizeligheid zorgen 
ervoor  dat  de  stappen  wankel  en 
onzeker  geworden  zijn.  Ik  ben  maar 
wat blij wanneer we om 14u00 eindelijk 
Kibo  Hut  bereiken.  Hier  staan  we 
direct  in  het  middelpunt  van  de 
belangstel l ing.  Nieuwe  klimmers 
hebben ondertussen de hut bereikt en 
wachten gespannen de volgende nacht 

af om met hun eigen poging te starten. 
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Op het dak van Afrika

Terug in de Kibo Hut na de succesvolle klim



In verschillende talen doen we het verhaal van onze klim.  Zelfs Japanners  
luisteren geïnteresseerd . "Het kan verkeren" (daar heb je Bredero weer) : daar 
waar wij  gisteren zelf nog in de grootste onzekerheid over het al  dan niet 
bereiken van de top vertoefden, horen wij onszelf nu zelfverzekerd tips geven 
aan andere klimmers.

Na een lichte lunch ( nooit gedacht dat boterhammen zo lekker konden zijn) 
gaan  wij  de  andere  leden  van  de  groep  achterna,  richting  Horombo Hut. 
Naarmate we afdalen voel ik de hoofdpijn en de duizeligheid verdwijnen, een 
vreemd maar zeker niet onaangenaam gevoel. Een feestelijke verwelkoming 
staat ons te wachten in Horombo Hut. We worden zelfs getrakteerd op bier, 
een ongekende luxe op deze hoogte. Het smaakt voortreffelijk.

Vrijdag, de vijfde dag
Laatste dag. Het valt mij op dat ik nu meer van het landschap en de omgeving 
kan genieten dan tijdens de beklimming. Na een kort oponthoud in Mandara 
Hut bereiken we om 16u00 Marangu Gate. Terug in het booking office komt 
nu de laatste kolom in het register aan de beurt. Met Manase, onze gids, als 
officiële getuige wordt hier ingevuld : climb unsuccessful of successful,  met 
vermelding van de bereikte top. In totaal zeven klimmers hadden gisteren 
(onze dag) de top bereikt. Terug in het hotel wordt pas echt feest gevierd. 
Aan de klimmers die de top bereikt hebben wordt een officieel genummerd 
certificaat uitgereikt met de vermelding :  '  This is  to certify that Mr. Van 
Dooren has successfully climbed Mount Kilimanjaro, the highest in Africa, 
right to the summit, Uhuru Peak at 5895m'. Alles samen een onvergetelijke 
ervaring.

Van hoog naar laag : 'Tanzanian Safari'
Met  enige  spijt  nemen  we  afscheid  van  de  leden  van  de  zeer 
aangename en homogene Kili-groep die niet zullen deelnemen aan de 
safari. In de plaats daarvan komen nieuwe mensen ons vervoegen. De 
groep is er niet minder internationaal op geworden. De verschillende 
nationaliteiten blijven vertegenwoordigd. We maken kennis met de 
'crew' van deze safari. Eerst en vooral Cliff, onze Engelse safari leider, 
dan Moses, onze chauffeur, dan Mze, onze kok, en last but not least 
onze  vrachtwagen,  een  speciaal  voor  expeditiedoeleinden 
omgebouwde  Bedford,  die  perfect  uitgerust  lijkt  te  zijn  voor  het 
zware werk.  De bagage wordt onder de zitbanken gestockeerd.  In 
apar te  compar t imenten  v inden  tenten ,  s l aapmatten  en 
muskietennetten  een  plaatsje.  Tafel,  vouwstoelen  en  kookgerei 
worden dan weer in andere plaatsjes opgeborgen. Alles wordt keurig 
vastgemaakt om niet los te raken tijdens het nogal ruwe traject langs 
ongeëffende wegen en paden.

Clif f doet  tijdens  de  briefing  ook  een  taakverdeling  onder  de 
deelnemers. Ik maak deel uit van de 'vuurploeg'. Dit betekent iedere dag 

vroeg  uit  de  veren  om  vuur  te  maken.  De  ganse  tijd  speuren  naar 
sprokkelhout om het vuur gaande te kunnen houden. 
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Alvorens de safari start, doet Mze nog inkopen op de 
lokale  markt.  Geen  simpele  opdracht,  want  hij  zal 
telkens drie verschillende maaltijden moeten bereiden : 
één voor de normale 'vleeseters' onder ons, één voor de 
'vegetarians' , en één voor de 'vegans', een nog striktere 
vorm van vegetarisme. En dit twee keer per dag, een 
hele  opgave  dus,  waarvoor,  zoals  blijkt,  heel  wat 
ingrediënten nodig zijn.

We gaan op weg

Aan boord van onze Bedford verlaten we Arusha, en 
rijden naar de steile afgrond die de Great Rift Valley 
afbakent. Veel dieren vallen hier nog niet te bespeuren. 
Ik ontdek de beste zitplaatsen voor de volgende dagen. 
Boven op het dak is er plaats voorzien voor 5 personen. 
Je moet wel de brandende zon en de soms felle wind 
tijdens het rijden trotseren,  maar voor de rest  is  dit 
duidelijk reizen in eerste klasse. We stoppen voor de 
eerste lunch van de safari en Mze maakt er, bijgestaan 
door  enkele  leden van  de  groep,  een  waar  eetfestijn 
van.  De  afwas  is  een  komische  bedoening.  De  vaat 
wordt niet afgedroogd maar ‘droog geflapt' in de wind. 

Je ziet dus een keurig rijtje mensen staan met borden, 
tassen, bestek, potten en pannen in de hand, wuivend 
in  de  wind.  Door  de  droge  wind  is  alles  in  een 
oogwenk  droog.  Een  gek  ritueel  dat  door  de  hele 
bende,  met de nodige dosis  humor,  dagelijks  wordt 
herhaald.  Tegen  de  avond  bereiken  we  de  eerste 
campingplaats en proberen we, een beetje onwennig 
nog, de tenten zo goed en zo kwaad mogelijk overeind 
te  krijgen.  Geen  eenvoudige  opdracht  in  het  mulle 
zand.  Inderhaast  bij  elkaar  gezochte  zware  stenen 
moeten  verhinderen  dat  onze tent  ons  tijdens  de 
nacht  verlaat ,  opgejaagd  door  de  plotsel ing 
opgestoken felle wind.

Na een woelige nacht rijden we verder, richting Lake 
Natron. Ik maak op het dak van de vrachtwagen voor 
het eerst kennis met onze grootste vijand tijdens de 
safari : stof, stof en nog eens stof. Kilo's ervan heb ik 
vandaag alleen al  naar  binnen gewerkt,  zo lijkt  het 
wel. En we zijn nog maar twee dagen onderweg. Veel 
stofwolken later komt uiteindelijk Lake Natron in het 
zicht.  Dit  meer  is  de  broedplaats  van  het  grootste 
deel  van de Oost-Afrikaanse flamingo familie.  Lake 
Natron heeft tevens het grootste zoutgehalte van alle 
meren  van  Oost-Afrika.  Soms  heeft  het  meer  een 
rozerode kleur en dit komt niet enkel door de vele 
duizenden  flamingo's,  maar  ook  door  de  algen  die 

hier  aanwezig zijn.  Naar  het  schijnt  zouden deze algen de 
flamingo's aantrekken.
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Vandaag kunnen we gelukkig het stof even van ons lichaam spoelen in 
een nabijgelegen waterval met lekker warm water. Heerlijk, al zitten 
we, alleen al  door de terugweg naar de kampplaats,  helemaal terug 
onder het stof.  Mze,  onze kok, heeft  tijdens onze wasbeurt lekker 
krentenbrood gebakken. Het smaakt heerlijk bij een fles bananenbier.

Serengeti
De volgende dag vervolgen we de tocht richting Serengeti. Onderweg 
vullen we onze jerrycans met vers water. We krijgen daarbij de hulp 
van  een hele  school  lokale  kinderen,  allen  keurig  uitgedost  in  een 
felblauw  overhemd.  Het  is  voor  ons  en  voor  hen  een  leuke 
kennismaking.  Zo komen we dan uiteindelijk  aan  in  het  Serengeti 
National Park. Dit park heeft een oppervlakte van ongeveer 15000 
km2 en is het meest bekende park van Afrika. In het Swahili betekent 
de  naam  Serengeti  :'  vlakte  zonder  eind'.  De  'Big  Five'(  olifant, 
neushoorn, leeuw, luipaard en buffel),  alsook wel vijfendertig andere 
grote  diersoorten  en  zeshonderd  vogelsoorten  werden  hier 
geregistreerd.  De grootste attractie van dit park is de migratie van de 
gnoes, gevolgd door de zebra's. Vanaf juni trekken de dieren meer naar 
het noorden (vochtigere zone), en in de maand oktober keren ze terug 
naar het zuidelijke gedeelte van de Serengeti. 

We zien heel in de verte onze eerste leeuw.  Kippenvel.  Onze tent 
slaan we op in een schitterende omgeving. Ik heb vanuit de tent een 
mooi  uitzicht  over  de  wijdse  vlakten  van  de  Serengeti.  Af  en  toe 
krijgen we bezoek van voorbijtrekkende zebra's en gnoes. Mze krijgt 
tijdens het koken af te rekenen met opdringerige bavianen. Tijdens de 

avondlijke 'game-run' komen we zonder het te weten 
terecht midden een groep leeuwen, die langzaam 
een  kudde  antilopen  besluipen.  Dit  ritueel  kan 
nog uren duren, aangezien de leeuwen meestal 's 
nachts pas toeslaan. Het is wel spannend, alsof je 
midden in een natuurfilm zit. Verderop merken we 
een  grote  boom,  vol  met  gieren.  Hun  prooi 
kunnen  we  echter  niet  direct  vinden.  Verderop 
verstart, bij het naderen van de vrachtwagen, een 
kluit  Thomson  gazellen  met  geheven  kop.  Dan 
stuiven  witte  kontjes  ijlings  over  de  geelgroene 
vlakte.  Moses  staat  via  zijn  boordradio  in 
permanent contact met andere safari voertuigen. 

Hij  verneemt  op  die  wijze  dat  niet  ver  weg  een 
luipaard zonet een prooi heeft gedood, en deze mee heeft gesleurd 

in een boom. Dit levert uiteraard schitterende foto's op, en ijlings begeven we 
ons  naar  de  plaats  des  onheils.  De kunst  bestaat  er  nu  in  om de  talrijke 
rondzwervende toeristenbusjes voor te blijven, teneinde toch enkele foto's te 
kunnen nemen zonder één van die afgrijselijke voertuigen als  achtergrond. 
Het lukt Moses zowaar nog ook. Een fles bananenbier is zijn beloning voor 
deze stunt. De 'binnenzitters' houden er wel een blauw achterwerk aan over, 
want Moses heeft niet op een bult of kuil gekeken in zijn jacht op de luipaard. 
Moe maar voldaan kruipen wij in onze tent en vallen bijna onmiddellijk in 
slaap. Tot mijn verbijstering merk ik de morgen nadien talrijke sporen van 
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roofdieren tussen de tenten. "Hyena's" , zegt Cliff, 
"jullie  moeten  geen  angst  hebben,  dit  komt  wel 
vaker voor in dit deel van het park". We zijn er niet 
helemaal gerust in, en vinden meteen de verklaring 
voor het feit dat Cliff, Moses en Mze bovenop de 
vrachtwagen zijn blijven slapen vorige nacht.

Ngorongoro
Ik ben er helemaal niet rouwig om als we vandaag 
onze,  plots  niet  meer  zo  aantrekkelijke,  camping 
verlaten,  en  ons  naar  het  volgende  beroemde 

wildpark  begeven  :  de  Ngorongoro-krater. 
Onderweg  bezoeken  we  nog  even  kort  de 
Olduvai Gorge. Onder leiding van Dr. Leakey 
werden hier de overblijfselen ontdekt van de 
'Nutcracker  Man',  één  van  onze  oudste 
voorvaderen die ong. 1,75 miljoen jaar geleden 
hier geleefd moeten hebben.

Dan Ngorongoro (  ondertussen al  vertrouwd 
met  de  uitspraak  ?).  De  krater  van  deze 
uitgedoofde  vulkaan  is  zonder  enige  twijfel 
één  van  de  mooiste  natuurreservaten  van 
Afrika,  en  zeker  één  van  de  spectaculairste 
locaties  van  de  hele  wereld.  Het  is  met  een 
diameter van 20km tevens de grootste volledig 

intacte krater van de wereld. Meer dan 30000 dieren, waaronder olifanten, 
leeuwen,  gazellen,  gnoes,  zebra's,  jachtluipaarden,  neushoorns en ontelbare 
soorten vogels leven hier. We kamperen op de rand van de krater en zakken 
die avond eens lekker door in de bar van de Ngorongoro-crater lodge, met 
een schitterend uitzicht over de hele krater. 

Na het avondje stappen hebben we honger gekregen, en midden in de nacht 
zitten  enkelen  onder  ons  spek  met  eieren  te 
bakken  op  het  nog  smeulende  houtvuur.  Plots 
zien  we  twee  mannen van  onze  groep  uit  hun 
tent springen. Ze trekken hun kleren uit en slaan 
uit volle kracht op elkaars achterwerk. Een heel 
grappige scene. Die twee leken ons de voorbije 
dagen nochtans vrij  normale gasten te zijn.  De 
morgen daarop vernemen we wat er aan de hand 
was met hen. Een kolonne oorlogsmieren had er 
niets  beters  op  gevonden  dan  dwars  door  hun 
tent  te  'marcheren'.  Oorlogsmieren  zijn  erom 
berucht  om  alles  op  hun  weg  grondig  te 
vernielen,  vandaar  de  paniekerige  reactie  van 
onze twee collega's, die met een fel jeukend en 
opgezwollen lichaam aan het ontbijt verschijnen.

In de krater kunnen we niet met onze grote Bedford afdalen. 
We  laten  ons  expeditievoertuig  vandaag  dus  achter  en  stappen  over  in 
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kleinere  landrovers.  De  afdaling  is angstwekkend  steil. 
Eenmaal  beneden  lijken  we  wel  in  het  aards  paradijs 
terechtgekomen te zijn. Nergens ter wereld leven zoveel 
soorten dieren op een zo kleine ruimte met elkaar samen. 
Het  wordt  een  leerzame  ontdekkingstocht  in  deze 
schilderachtige  omgeving.  's  Middags  eten  we  onze 
boterhammetjes op langs de boorden van een groot meer, 
in het centrum van de krater. Van rustig eten komt echter 
niet veel in huis. Constant worden we aangevallen door 
talrijke  'kaiks',  kleine roofvogels  die  het  op ons  brood, 
maar vooral op het beleg gemunt hebben. Het lijkt wel 
een scene uit de film 'The Birds' van Hitchcock. 

Net als onze gevleugelde belagers, vliegt de dag voorbij. 
De nacht daarop schrik ik bruusk wakker. Hoe kan een 
mens  immers  vast  inslapen  met  de  verwoestende 
oorlogsmieren  steeds  in  gedachten  ?  Ik  hoor  een  dof 
geritsel  op  enige  afstand  van  onze  tent.  Ik  trek  het 
tentzeil open en zie op nog geen twintig meter afstand de 
schimmen van  enkele  olifanten.  Deze  indrukwekkende 

dieren  doen  zich  blijkbaar  tegoed  aan  de  sappige  blaadjes  van  een 
nabijgelegen  boom.  Een  betoverend  schouwspel,  maar  een  beetje 
angstwekkend ook wel. Stel je voor dat deze dieren tot bij ons geraken. Onze 
tent  bevindt  zich  immers  ook  onder  een  boom  vol  heerlijk  geurende 
bladeren.  De rest  van de nacht blijven mijn tentgenoot en ik om beurten 
wakker, om bij eventueel naderend onheil, het vege lijf te kunnen redden.

Tarangire
Na Ngorongoro  geeft  alles  wat  volgt  eigenlijk  een 
‘déjà vu'-gevoel. Behalve dan het Tarangire National 
Park, met de reusachtige baobab-bomen. Hier zie ik 
voor  het  eerst  een  grote  kudde  olifanten  samen. 
Moses  legt  de  motor  van  de  vrachtwagen  stil  en 
geduldig wachten we af wat komen gaat. Langzaam 
komt de  grijze  massa  onze richting  uit.  Op kleine 
afstand van ons kruist de hele kudde de aarden weg 
waarop we haltgehouden zijn. Enkele olifantenwijfjes 
met  jongen  doen  dreigend,  met  fel  opengesperde 
oren  en  veel  lawaai,  een  schijnaanval  op  onze 
Bedford. "Geen paniek”, stelt Cliff ons gerust, "wijd 
opengesperde  oren zijn  enkel  als  dreiging  bedoeld. 
Wanneer de oren zich tijdens de aanval pal tegen het 
lichaam bevinden is het menens. Dan kan je je best 
zo  snel  mogelijk  uit  de  voeten  maken."  Olifanten, 
mijn  lievelingsdieren,  blijven  toch  nog  steeds 
onvergetelijk mooie viervoeters.  En wanneer zij  op 
zo  een  kor te  a f s tand  in  zo  g roten  geta le  
voorbijtrekken,  zodat  je  bijna  de  bodem onder  je 
voelt daveren, geeft mij dat een gevoel dat mij steeds 
zal bijblijven. 
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Moses  kent  een  mooie  rustige  kampplaats.  Wij  dus  daarheen,  maar  bij 
aankomst  blijkt  deze  reeds  bezet  te  zijn.  Een  leeuwenpaar,  met  blijkbaar 
romantische  plannen  voor  de  volgende  nacht,  was  ons  voor.  Vooral  het 
mannetje  reageert  fel  brullend  op  onze  ongewenste  aanwezigheid.  Moses 
schakelt de Bedford in achteruit en langzaam verlaten we het verliefde paar.

Op een andere kampplaats genieten we volop van een 
sprookjesachtige zonsondergang, achter de grillige, maar 
heel mooie, baobab-bomen. 's Nachts worden we weer 
gewekt. Dit keer door het angstaanjagende gebrul van 
leeuwen. Dit geluid, zo midden in de nacht, gaat door 
merg en been, en is in niets te vergelijken met de eerder 
tamme en futloze dieren die wij soms in zoo of circus te 
zien  krijgen.  Hier  is  duidelijk  meer  leven  in  de 
brouwerij, al hoeven ze voor mijn part nu toch ook niet 
elke nacht er zo een 'potje' van te maken.

Kunduchi Beach
Na  een  laatste  stop  in  Kondoa  Irangi,  waar  we 
interessante  voorhistorische  muurschilderingen  gaan 
bewonderen, en in Dodoma, de nieuwe hoofdstad van 
Tanzania,  bereikt  onze  safari  haar  einddoel  aan  de 
Indische  Oceaan.  We  verblijven  in  een  eenvoudig 
hotelletje, pal aan het strand gelegen. Het is er heerlijk 
toeven en ik kijk uit naar het comfort van een echt bad 
en bed voor de volgende nacht. Bij het betreden van de 
kamer kom ik een reusachtige hagedis tegen. Na enig 

jaa gwerk  vindt  hi j  een  voor  mi j  onbereikbare 
schuilplaats. 's Nachts hebben dan weer 'gekho's', kleine hagedissen, 

het plafond als verblijfplaats gekozen. Midden in de nacht wordt ik gewekt, 
niet door dieren deze keer, maar door het gerinkel van een echte westerse 
wekker.  Ik  moet  immers  voortijdig  de  groep  verlaten,  aangezien  ik  een 
vroegere vlucht naar huis heb geboekt. Tijdens het scheren kruipt plots een 
zwarte oranje gevlekte kikker uit de afvoer van de lavabo. Een kort dreigend 
gebaar met mijn scheermes is al voldoende om hem weer te sturen vanwaar 
bij gekomen is. Het is ondertussen 04u00 geworden. Gisteren heb ik in Dar 
Es Salaam een taxi besteld, en de chauffeur op het hart gedrukt zeker op tijd  
aanwezig te zijn. Ik kijk even naar buiten en de taxi staat waarachtig reeds op 
mij te wachten. De chauffeur vertelt mij dat hij geen risico's wilde lopen en al 
gisterenavond is  toegekomen. Hij  heeft  gewoon enkele uurtjes  in zijn taxi 
geslapen.  Een  extra  dikke  fooi  is  zijn  beloning  voor  deze  on-Afrikaanse 
werkwijze. 

Zo komt er dan een einde aan dit Tanzania-avontuur. Om het in de taal van 
de Masai, de trotse negers met hun lange gestalten, in hevig rood gekleurd, en 
overdadig  versierd  met  kralen,  te  zeggen:  "Asante  en  Kwahiri  Tanzania  !" 
"Bedankt en tot ziens Tanzania !" . Het waren drie onvergetelijke weken.
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